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Ora6

Domus, casa celor bogati

Unde locuiesc romanii? Si cum arata casele lor? Din filme
si seriale suntem obisnuiti sa-i vedem locuind in case lumi-
noase, cu coloane si gradini interioare, incaperi incdrcate cu
fresce, mici fAntani si triclinium-uri in care familia lua masa.
Realitatea este insd foarte diferita. Doar familiile bogate sau
nobilimea isi pot permite sd locuiasca in vile de mici dimensi-
uni, cu propria ,garniturd” de servitori. Si nu sunt prea multe
astfel de cazuri. Marea majoritate a locuitorilor Romei traiesc
in blocuri masive, adesea in conditii grele, in unele cazuri ase-
mdndtoare cartierelor sarace din Mumbay-ul contemporan...

Sale ludm insa pe toate in ordine. Si sa incepem cu casele in
care locuieste elita Romei - casele patricienilor, asa-numitele
domus. Sub Constantin, autoritatile au contabilizat la Roma nu
mai putin de 1 790 — un numdr apreciabil, desigur. Insi nu
toate semdnau intre ele: unele erau mai mari, altele de dimen-
siuni mai reduse, adaptandu-se probabil la lipsa cronica de
spatiu care caracteriza Roma lui Traian. Insd noi ne pregitim
sa vizitam o domus cu o structurd clasicd, ,,anticd” am putea
spune, de care proprietarul este foarte mandru.

Ceea ce te izbeste mai intéi la aceasta casd este aspectul sau
exterior: este parca ,,inchisd” in ea insasi, semanand oarecum
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cu o scoica. De altfel, chiar asa trebuie sd va imaginati o domus
romand tipicd: asemenea unui mic fort al unei legiuni campate
in strdinatate — nu are ferestre, iar daca totusi are, acestea sunt
mici si putine la numar, amplasate obligatoriu la indltime. Nu
are balcoane, iar zidul imprejmuitor o izoleaza de restul lumii.
In realitate, casa reflecta structura arhaica a fermelor de familie
din zorii culturii latine si romane, dotate cu un zid de centura.

Aceastd ,detasare” de haosul strizilor se simte, evident,
inca de la poarta care se deschidea aproape anonim direct in
strada. De-o parte si de alta a constructiei sunt pravalii, inca in-
chise la aceasta ora. Intrarea principala este constituita dintr-o
poarta mare de lemn cu doua canaturi, impodobita cu discuri
decorative mari, din bronz. In centrul fiecirui canat troneazi
capul - tot din bronz - al unui lup care strange intre dinti un
inel mare, folosit drept ciocan de bétut la poarta.

Dincolo de poarta, un mic coridor. Facem primii pasi peste
mozaicul intruchipind un céine cu aspect amenintétor si me-
sajul Cave canem - atentie la cdine. Numerosi cetiteni de pe
tot intinsul imperiului au optat pentru aceasta scena, desi noi,
astdzi, avem cunostinte indeosebi despre cele descoperite in
vilele din Pompeii. Pentru ca da, incd din epoca romana, hotii
si cersetorii constituiau o mare problema.

Inaintim cativa pasi si, pe una dintre laturile micului coridor,
dam peste o oddita in care un barbat motdie pe un scaun. Este
»portarul” casei, un sclav care pazeste intrarea. Langd el, un
béietandru doarme direct pe pardoseald, asemenea unui cine:
trebuie sa fie ,ajutorul” barbatului. Toatd lumea din casa doarme
inca, ceea ce ne permite sd pornim in explorarea locuintei fira
sd fim deranjati.

Inca trei-patru pasi si coridorul se deschide intr-un spatiu
grandios: atrium-ul. Este o sald dreptunghiulard, largd, cu
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fresce viu colorate, care-si dezviluie incetul cu incetul farme-
cul, in lumina incéd palida a zorilor. Totusi, de unde provine
aceasta lumind, din moment ce nu existd ferestre? Ridicand
privirea, aflim raspunsul pe loc: chiar din mijlocul tavanului
lipseste o intreaga portiune de acoperis, ldsand vederii o des-
chizaturd ampla, pétratd, prin care lumina pétrunde ca intr-o
curte. O adevdrata cascada luminoasa care cade vertical, pen-
tru a se raspandi apoi de jur-imprejur, in toate incaperile.

Insi inovatoarea deschizitura din plafon nu a avut ca scop
doar patrunderea luminii, ci §i a unui alt element natural: apa.
Intr-adevir, atunci cand ploud, suprafata mare a acoperisului
de deasupra atrium-ului capteaza pana si ultima picatura de
apd, purtand-o cétre deschizatura din centru, intocmai ca o
palnie. Intr-un salt spectaculos in gol, mici suvoaie de api
tasnesc din gurile diferitelor figurine din lut ars dispuse de-a
lungul stresinii, cdzand zgomotos pe pardoseala atrium-ului.
Pe furtuna, ropotele devin de-a dreptul asurzitoare.

Tot acest volum urias de apd nu este insa irosit: in cadere,
suvoaiele se aduna intr-un bazin incépator plasat chiar in
mijlocul salii. Este asa-numitul impluvium, o inovatie antica
foarte eficientd: colecteazd apa de ploaie, care trece apoi in cis-
terna, un rezervor subteran, unde se stocheaza. Este rezerva de
apd a casei. Un mic put din marmurd permite extragerea apei
in cantitati suficiente pentru necesitatile cotidiene. A fost folo-
sit generatie dupa generatie. De altfel, bordura superioara s-a
ros in timp din cauza franghiilor frecate in sus si-n jos de mar-
murd, la scosul apei cu giletile.

Un impluvium are insa si un rol ornamental: este o ade-
varata ,,piscind” interioard, in care se reflecta cerul azuriu, cu
nori albi aruncati din loc in loc. Pare un fel de tablou uitat cu
fata in sus pe pardoseala. Pentru musafiri sau simplii vizitatori
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de ocazie, aceasta prima imagine de interior produce un efect
foarte placut. Insa impluvium-ul din fata noastra are ceva in
plus: pe suprafata apei se zédresc plutind mai multe flori. Sunt
ramasite de la banchetul care a avut loc ieri aici, in aceastd casa.

Asemenea unei oglinzi, apa din bazin reflecta in toate un-
gherele casei lumina diminetii. Incretiturile vagi provocate de
o brizd usoard reverbereazd pe peretii sélii unde luminoase ce
aleargd jucause pe pereti. De jur-imprejur, tablouri cu figuri
mitologice, mici peisaje imaginare sau decoratiuni cu motive
geometrice. Culorile sunt vii, ostentative: albastru, rosu, gal-
ben-ocru. Toate acestea ne conduc la o concluzie important: de
bund seama, lumea romana este intens coloratd, mult mai colo-
rata decat a noastrd. Viu colorate sunt si interioarele caselor, si
monumentele, ba chiar si vesmintele oamenilor care, la ocaziile
importante, expun vederii un adevarat triumf de culoare. Asta
in timp ce noi, de cele mai multe ori, considerdm punctul culmi-
nant al elegantei un costum negru sau cenusiu... Este pacat ca
am pierdut obisnuinta acestei palete largi de culori, in special in
interiorul propriilor case, unde culoarea dominanti a peretilor
este albul. Un roman din Antichitate ar avea imaginea unui ta-
blou ramas nepictat, a unei panze albe, inramate.

Sa ne continudm incursiunea. Pe laturile atrium-ului vedem
deschizandu-se mai multe camere. Sunt dormitoarele casei, de-
numite cubicula. Fatd de dormitoarele noastre din ziua de azi,
sunt foarte mici si intunecoase, pardnd mai curand celule de
recluziune decét camere de dormit. Niciunul dintre noi nu s-ar
deda cu placere odihnei intr-o astfel de incépere: nu exista fe-
restre, iluminatul raimanand apanajul razelor palide raspandite
de opaite. Raméanem surprinsi, prin urmare, de cat de putin vi-
zibile sunt acele adevarate capodopere - fresce si mozaicuri -
care impodobesc in mod obisnuit aceste incéperi si care in zilele
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noastre mai pot fi intalnite doar in muzee, puse in evidenta de
sofisticate jocuri de lumini. Romanii insa nu le vedeau prin
aceasta prisma. Atunci cand ochii li se obisnuiau cu semiob-
scuritatea cubiculum-ului, aceste capodopere deveneau si mai
sugestive la flacaruia palpainda a opaitelor, ficind sa tresalte
peisajele si trasaturile personajelor reprezentate.

Intr-un colt al atrium-ului se intreziresc scirile: ne poarti
la etaj, unde se afld odaile servitorilor si ale unora dintre feme-
ile din familie. Parterul, considerat ,,palierul nobil’, este terito-
riu suta la suta masculin, domeniul aproape exclusiv al capului
familiei — pater familias.

Continudndu-ne drumul, trecem de bazin si ajungem la pe-
retele opus. Este aproape blocat de un panou mare, pliant, din
lemn. 11 deschidem si iatd-ne in tablinum - ,biroul” stapanului
casei. Aici isi primeste clientii. In mijloc troneazd o masd masiva
si un scaun impozant, in timp ce pe laturi au fost aranjate citeva
taburete, ale caror picioare sunt perfect slefuite si decorate cu
incrustatii din os, fildes sau bronz. Privim opaitele suspendate de
bratele unor candelabre lungi, vasul cu jaratic de pe pardoseala
(pentru incdlzit), obiectele pretioase din argint de pe masa — fird
indoiala ,,de paradd” - si instrumentele pentru scris.

Trecem dincolo de acest loc si ajungem la o draperie ma-
sivd. O ddm la o parte si patrundem in zona cea mai ,,intima”
a unei domus. Pana acum am cercetat ,,zona de gald’, vizibila
si vizitatorilor de ocazie, necunoscutilor. Dincolo de acest pa-
ravan insa, razbatem in partea privatd a casei. Aici se afld pe-
ristilul, gradina interioard a unei domus (plaméanul verde, in
miniaturd, al casei), care era inconjurata de o splendida gale-
rie, cu discuri de marmura atdrnand din tavan in spatiul dintre
coloane. Pe suprafata lor, fie in basorelief, fie pictate, sunt re-
prezentate figuri mitologice. Au un nume curios, oscillum, cu o
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justificare usor de intuit: cand bate vantul, acestea se unduiesc
gales, dand o necesara senzatie de miscare colonadei cu un as-
pect altminteri rigid.

La aceasta ora matinald, peristilul ne binecuvanteaza cu o
atmosfera foarte placutd. Ne invaluie parcd parfumurile pro-
venind de la plantele ornamentale, aromatice sau medicinale
cultivate in gradina.

De altfel, in gradini se cultiva, dupa caz, arbusti de mirt,
merisor, dafin, iederd, acanta... Dar si plante mai mari, pre-
cum chiparosi sau platani. Sau flori, precum violete, narcise,
gladiole sau crini, grupate in razoare. Deloc rare sunt si boltile
de vitd-de-vie. Cu alte cuvinte, aceastd domus oferd o adeva-
ratd oazd de pace. O oazd cu opere proprii de arta: plantele
nu sunt cultivate haotic, ci dispuse geometric, cu alei, razoare,
uneori mici labirinturi. In plus, gridinarii obisnuiesc s tunda
arbustii, dindu-le forma unor siluete de animale. Si, apropo de
animale, nu sunt rare cazurile cand printre plantele cultivate
zarim miscandu-se de colo-colo fazani, porumbei sau pauni
cat se poate de reali.

In lumina filtrata a diminetii zarim doua siluete umane imo-
bile: sunt mici statui din bronz care orneazi colturile gradinii.
Sunt doi copilandri, fiecare tindnd o rata sub brat. Ne apropiem.
Dinspre una dintre statui auzim un sunet straniu, un fel de
galgait. Deodatd, doud zgomote scurte, ca de stropi, iar din ciocu-
rile ratelor tasnesc jeturi de apa. Statuile sunt de fapt fantani.
Jetul lor este reglat sd ajungd in mijlocul unui bazin circular,
unde creeazd un mic joc acvatic. $i nu sunt singurele fantani.
Rotindu-ne privirea de jur-imprejur, zarim indaltdndu-se in aer
jeturile altor trei.

E dela sine inteles, nu-i asa, cd in aceastd domus apa nu pro-
vine doar de la impluvium. De la o vreme, apa soseste aici si in
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alt fel: adusa de apeducte. Gratie cunostintelor si ,,relatiilor” pe
care le are, proprietarul a reusit sa faca rost de o conducté per-
sonald. Una peste alta, se afld printre putinii norocosi care be-
neficiaza de apa curentd in casa. Un lucru foarte rar la Roma.
Ba chiar se foloseste de apa pentru a-si incanta oaspetii cu
aceste mici jocuri ale fanténilor.

Acum, o ména osoasa inchide un robinet ascuns printre
plante. Ii apartine unui sclav, cel ce se ocupa de buna functio-
nare a sistemului de conducte. Un barbat inalt, cu miscéri rigide,
cu pielea inchisé la culoare si parul negru, cret. Cu sigurantd un
levantin sau un nord-african. Continua apoi sa-si faca de lucru,
culegand frunze si flori uscate. Mai mult ca sigur, acesta este
gradinarul casei.

Alte zgomote ne parvin dinspre salita care da spre colonada.
Sunt zgomotele produse de o matura de nuiele. Ne apropiem.
Provin din triclinium, unde s-a tinut banchetul cu o seard in
urma. Paturile in care s-au relaxat invitatii au fost puse in or-
dine, iar cuverturile patate inlocuite. Un alt sclav curata ulti-
mele urme ale petrecerii, Culege acum o crustd de homar. De
altfel, e o adevarata uzanta ca, in timpul banchetelor, resturile
de mancare sa fie aruncate pe jos, nu in farfurii...

In bucitirie se aud zgomotele ficute de cineva care deja
s-a pus pe trebaluit. Este o femeie, tot sclava si ea. Are parul
acoperit cu un fel de bandand confectionata din zdrente, dar
putem deduce totusi ca e blonda: citre gat i se preling cateva
bucle aurii. Cine stie, poate cd provine din Germania, sau
poate din Dacia, o cucerire de data recenta a lui Traian. Spatiul
este stramt. In mod curios, romanii, atat de faimosi pentru
banchetele lor, nu acordd o prea mare importantd bucatiriei,
considerand-o un spatiu secundar. Avea, dacé doriti, functia pe
care o au chicinetele din ziua de astazi, fara o localizare precisa.
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Uneori se gaseste la capdtul unui mic coridor, alteori intr-un
intrand de sub scari. Straniu, intr-adevir, insd nu avem de ce sa
fim uimiti: in casele bogatasilor nu existd notiunea de femeie
»casnicd”. La bucatdrie trebdluiau sclavii, era un mediu al
personalului auxiliar, nu era nevoie de decoratiuni, de confort
sau de spatii largi. In casele celor cu mai putina dare de méana,
cea care gateste este consoarta stdpanului casei, insa spre deo-
sebire de zilele noastre, conditia ei este mai apropiatd de cea a
unei menajere decat de a unei sotii.

In schimb, un aspect al bucitariilor romane foarte familiar
noud astdzi il constituie obiectele de arama: cratitele si tigaile
din cupru (sau bronz) sunt puse la pastrare direct pe perete, ca
intr-o micd expozitie. Ici-colo, strecuratori si site cu un sistem
de orificii atat de elaborat, incat seaména cu o danteldrie. Apoi,
pisaloage din marmura, pirostrii, vase de copt din lut ars...
ca si tavi sub forma de pesti sau iepuri, special create pentru
retete dintre cele mai apreciate. Contemplarea formelor acestor
obiecte echivaleaza cu rasfoirea unui meniu al epocii.

Mancarea este incalzita pe o plitd, constituita dintr-o plat-
formd de zidérie, pe care se impréstie carbuni, ca la barbe-
cue — gratarele din ziua de astdzi. Cand carbunii se incing,
deasupra lor se monteaza pirostriile — trepiede metalice pe
care se pun tigaile sau oalele cu méncarea de gitit.

In foarte multe cazuri, aceste ,,bancuri de lucru” din cirdmida
sunt ornate cu arcade elegante, care au si rolul unui mic depozit
de lemne: aici se ordnduiesc stivele cu lemne de foc numai bune
de folosit, echivalentul ,,antic” al buteliilor cu gaz de astazi...

Acum, o sclavd tocmai aprinde focul. Bine, dar ce tehnica
folosesc romanii pentru aprinderea focului? Ne apropiem si
aruncdm o privire peste umarul ei: iatd, foloseste un amnar.
Are forma unei potcoave de mici dimensiuni, pe care femeia o
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strange in mand ca si cum ar tine o halba de toartd, lovindu-1
apoi de o bucatd de cremene pe care o tine in mana cealalta. Se
isca o multime de scantei, dintre care una poposeste pe o fasie
subtire de iasca (o ciuperca lemnoaséd din specia Fomes, care
creste pe scoarta copacilor). Tandra sclava sufla cu delicatete,
iar pe ciuperca isi fac aparitia mai multe orificii incandescente:
este momentul in care sclava adauga o mana de paie, ca sa se
»molipseascd” de la jarul produs de arderea ciupercii. Sufld
din nou: din movilita de paie urcd mai intai un norisor de fum
dens, apoi, deodats, izbucneste o flacard scaparatoare. Operatie
reusitd! Acum, nu mai raméne decat sa fie pregititi carbunii.

Sa ne oprim totusi pret de o clipd. Aceastd vizitd in domus
ne invatd unele lucruri interesante despre locuintele roma-
nilor: casele lor sunt foarte frumoase, desigur, insd mult mai
putin confortabile decat ale noastre. Iarna este frig — curentul
trage de peste tot si este necesard incalzirea cu vase de carbuni
(echivalentul radiatoarelor noastre de astdzi) plasate in diferite
locuri din casa. In plus, sunt intunecoase, toate camerele rama-
nand in majoritatea timpului in penumbra. In rarele cazuri in
care camerele sunt prevazute cu ferestre, acestea sunt de mici
dimensiuni si semiopace: se folosesc lamele de talcsist, mica
sau chiar sticld, in vreme ce paturile sarace recurg la piei trans-
lucide, dacd nu chiar direct la obloane de lemn.

In concluzie, pentru a percepe mai bine atmosfera in care
se desfisura viata in casele romane - fie si in casele celor
instdriti, precum aceasta domus — este suficient sd ne gandim
la casele taranesti din epoca noastrd, cu paturi masive si rudi-
mentare, cu paturi groase, lumini pe sub pragul usilor, miros
de lemne arse in soba, praf si paianjeni...
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